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蒙古族1

概 况

蒙古族

中国的一个少数民族。主要聚居于内蒙古 

自治区和新疆、青海、甘肃、辽宁、吉林、黑 

龙江等自治区和省的蒙古族自治州、自治县。 

其余散居于北京、河北、宁夏、四川、云南、 

河南、山东等省、市、自治区。据2000年第 

五次全国人口普查，中国境内蒙古族人口为 

5813947人。其中内蒙古自治区3995349人； 

辽宁省669972人，主要生活于喀喇沁左翼蒙 

古族自治县、阜新蒙古族自治县、北票市等 

地；吉林省172026人，主要生活于前郭尔罗 

斯蒙古族自治县及通榆、镇贲、济南县的一些 

蒙古族乡等地；黑龙江省141495人，主要生 

活于杜尔伯特蒙古族自治县及肇源、泰来县的 

一些蒙古族乡等地；新疆维吾尔自治区149857 

人，主要生活于巴音郭楞蒙古自治州、博尔塔 

拉蒙古自治州等地；青海省86301人，主要生 

活于海西蒙古族藏族自治州、河南蒙古族自治 

县等地；甘肃省15774人，主要生活于肃北蒙 

古族自治县等地；河北省169887人，主要生 

活于承德市、张家口市等地；云南省28110 

人，主要生活于通海县兴蒙蒙古族乡、麻栗坡 

县石龙、关告村公所、镇源县介牌乡以及昆明 

等地；四川省42316人，主要生活于凉山州、 

成都市、攀枝花市、甘孜州和原黔江的彭水等 

地；河南省82170人，主要生活于安阳、镇平 

县晁陂镇、淅川县九重乡和内乡、新野、唐河 

县的部分乡村；山东省23743人，主要生活于 

荷泽市、济宁市、济南市等地；福建省蒙古族 

6114人，主要生活于惠安县等地；江苏省蒙 

古族14167人，主要生活于镇江、南京等地; 

贵州省蒙古族47531人，主要生活于石阡县、 

贵阳等地；另外，北京市有蒙古族37464人， 

天津市有蒙古族11331人，山西省有蒙古族 

9446人，上海市有蒙古族6468人，浙江省有 

蒙古族3604人，安徽省有蒙古族14354人， 

江西省有蒙古族9010人，湖北省有蒙古族 

10887人，湖南省有蒙古族15869人，广东省 

有蒙古族20669人，广西壮族自治区有蒙古族 

8651人，海南省有蒙古族1888人，重庆市有 

蒙古族7846人，西藏自治区有蒙古族690人， 

陕西省有蒙古族6060人，宁夏回族自治区有 

蒙古族4898人。使用蒙古语，属阿尔泰语系 

蒙古语族，分中部、卫拉特、巴尔虎一布利亚 

特3种方言。现通行的蒙古文是13世纪初用 

回鹘字母所创，经本民族语言学家多次改革， 

已成规范化的蒙古文。元世祖忽必烈曾命西藏 

僧人八思巴创蒙古新字，俗称“八思巴字”， 

一度推行，后渐停使用。

蒙古族具有悠久的历史和灿烂的文化。关 

于其族源迄今学缩界尚有争议。多数学者认 

为，蒙古出自东胡。东胡是包括同一族源、操 

有不同方言、各有名号的大小部落的总称。因 

游牧在“匈奴东，故日东胡”。具体居住地点 

是潢水（今内蒙古自治区境内西拉沐伦河）、 

大凌河、老哈河等诸河流域。公元前209年， 

东胡被匈奴冒顿单于所破，东胡各部受匈奴人 

统治达3个世纪之久。公元1世纪末2世纪 

初，汉朝击破匈奴，北单于出走，东胡人的一 

支鲜卑人自潢水流域转徙其地。匈奴余者10 

余万众，亦自称鲜卑。鲜卑自此强盛起来。到 

公元2世纪中叶，檀石槐统治时期，“尽据匈 

奴故地”。4世纪中叶，居住在潢水、老哈河 

流域一带的鲜卑人的一支，自号“契丹”，居


